Warszawa, 25 kwietnia 2022

REFERENCIJE

Pani Marta Jagodzinska wspodtpracowata z firmg F5 Networks od listopada 2021
do marca 2022 roku. Celem tej wspotpracy byto przeprowadzenie kompleksowego programu
szkoleniowego dla pracownikéw zrzeszonych w grupie ,,F5 Connects Women — Poland”.

Program obejymowal przeprowadzenie badania odpornosci psychicznej narzedziem
psychometrycznym MTQ Plus, indywidulanych sesji informacji zwrotnej oraz dwudniowego
warsztatu ,,Zarzadzanie sobg w obliczu wyzwan i nieoczekiwanych zmian”.

Przez caly okres wspolpracy p. Marta dala si¢ poznac¢ jako osoba bardzo kompetentna
1 rzeczowa. Przeprowadzila analiz¢ potrzeb 1 doradzita odpowiedni plan szkolenia. Byla
rowniez bardzo kontaktowa, a takze otwarta na sugestie i nieoczekiwane zmiany. W czasie sesji
informacji zwrotnej oraz warsztatOw p. Marta chetnie dzielita si¢ z nami swoja wiedza
1 doswiadczeniami o tym, jak rozwing¢ umiejetnosci adaptowania si¢ do zmieniajacych si¢
okolicznosci i dziata¢ proaktywnie. Zardwno po sesjach indywidualnych, jak i po warsztatach
informacje zwrotne otrzymane od pracownikow byly peine zachwytu nad sposobem podejscia
do omawianych tematow przez p. Martg. Uczestnicy podkreslali to, ze szkolenie pozytywnie
wplyneto na ich wzrost motywacji do zmagania si¢ z wyzwaniami i przeciwnosciami w Zyciu
prywatnym i zawodowym. Chetnie podejmiemy z p. Martg wspdtprace przy kolejnym projekcie.

Podsumowujac, wspotpracg z p. Marta oceniamy bardzo pozytywnie 1 mozemy
Ja poleci¢ jako kompetentng i1 godng zaufania partnerk¢ w realizacji kompleksowych szkolen

dla pracownikow.
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