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Pani Marta Jagodzińska w okresie maj-grudzień 2021 realizowała program 
coachingowy stanowiący element mojego indywidualnego planu rozwoju zawodowego. Wśród 
celów programu była analiza konkretnych aspektów mojego stylu zarządzania zespołem oraz 
poszukiwanie narzędzi doskonalących. 
 

Spotkania nasze (do których Pani Marta była zawsze dobrze przygotowana) odbywały 
się w formie regularnych wideokonferencji w komfortowej dla mnie, przyjaznej atmosferze. 
Pani Marta prezentowała wysoki poziom kultury osobistej i empatii, zależało jej na usłyszeniu 
mojego punktu widzenia oraz moich propozycji rozwiązań. Sesje rozpoczynały się 
omówieniem poprzednich ustaleń oraz efektów związanych z wykorzystaniem dyskutowanych 
pomysłów w praktyce. W trakcie, na podbudowie teoretycznej, dyskutowaliśmy konkretne 
przykłady z codziennej praktyki. Na zakończenie umawialiśmy się na konkretne punkty do 
przemyślenia lub wdrożenia w kolejnym okresie. 
 

Jestem bardzo zadowolony z przebiegu i wyników przeprowadzonego programu, wiele 
wypracowanych pomysłów i rozwiązań znajduje zastosowanie w mojej codziennej pracy.  
Na podstawie moich doświadczeń, uważam, że osoby zarządzające zespołami (w tym tzw. 
wyższa kadra zarządzająca) mogą znacząco skorzystać na wyborze Pani Marty Jagodzińskiej 
jako coacha. 
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